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FUDBALSKO SPECIFI^NA ANALIZA 
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 GERMANSKA FUDBALSKA FEDERACIJA

Ovoj dokument sodr`i pregled na analizata, zo{to e napravena koi se celi na analizata i vo koi nameni }e bide upotrebena po sogleduvawe na faktite. Ne gi sodr`i {ablonite i dizajnite spored koi e napravena no dadeni se nasoki, temi i principi vrz osnova na koi treba da se vodi toj {to saka da napravi kvalitetna analizana eden tim/reprezentacija.
Analizata koja e sprovedena na EURO 2008 ima predvideno pet to~ki na obrabotka a toa se:

1. Cel i dizajnirawe na analizata

2. Sistemi na igra/ pozicionirawe

3. Defanzivna igra

4. Napa|a~ka igra

5. Zaklu~oci i primenlivost

[to pretstavuva analizata na evropsko prvenstvo za edna fudbalska federacija? 

Mo`nost za evaluacija na igra~kata filozofija i trendovite vo najdobrite evropski reprezentacii i kako tie mo`at ili se prepoznavaat vo sopstvenata liga i reprezentacii. Sogleduvawe na fudbalskite elementi vo elitno natprevaruvawe i kade tie se najprimenlivi, odnosno koga e najpogodno vreme za primena na istite vo obukata na fudbalerite. 
Igra~kata filozofija na edna federacija prvo treba da bide spoj na me|unarodnite fudbalski trendovi i silnite strani na sopstvenata liga t.e doma{niot fudbal. Isto taka treba da gi sodr`i slednite 4 to~ki, vrz koi treba da se gradi t.e odr`uva ponatamo{niot prepoznatliv stil:

- Klubski fudbal

- Razvoj na talenti

- Edukacija na treneri

- Nacionalni selekcii

Cel i Dizajn na EURO 2008 Analizata
Razjasnuvawe i otkrivawe na novinite, ideite i na~inite na koi najdobrite evropski reprezentacii se obiduvaat da dojdat do pozitiven rezultat i najdobar mo`en plasman e celta na ovaa analiza. Do toa }e se dojde preku analiti~ki dizajn napraven od Germanskata fudbalska federacija a specijalno za ovoj nastan. Dizajnot sodr`i nekolku {abloni odnosno formati za popolnuvawe na razli~ni aspekti od igrata. Redosledno toa se:

- Formacii na timovite i iskoristuvawe na prostorot

- Napa|a~ka igra, gradewe na napad

- Napa|a~ka igra, sozdavawe na {ansi za gol

- Odbranbena igra, osnovna formacija i odnesuvawe vo moment na gubewe na topka
- Ostanati kriteriumi za evaluacija: tehnika, taktika, fitnes, li~nost/karakter i stop-prodol`i igra.
Sistemi na igra – Pozicii
Vo ovoj del od analizata napravena e ednostavna sistematizacija za toa koj sistem najmnogu e primenuvan za vreme na EURO 2008, pa taka ima varijacii na slednive sistemi:
· 4-2-3-1, koj go igra Holandija

· 4-2-3-1, osnoven sistem

· 4-2-3-1, koj go igra Germanija, od ~etvrt finale do finale
· 4-4-2, osnoven sistem

· 4-4-2, ili 4-4-1-1, [panija

· 4-4-2, Germanija vo fazata po grupi

· 4-1-4-1, osnoven sistem

· 4-1-4-1 so varijacija vo 4-1-3-2, Rusija

· 4-1-2-3, so eden defanziven sreden igra~, Portugalija

Prva zabele{ka/konstatacija e deka site reprezentaciii igraa so 4 igra~i vo odbrana.

Vtora zabele{ka/konstatcija e deka igrata so 2 defanzivni sredni igra~i e {iroko prifatena a kako najprepoznatlivi primeri se sistemite na [panija i Hrvatska, vo ovoj kontekst izdvoeni se najdobrite parovi na defanzivni sredni igra~i:

· [panija: Sena, so naglaseni defanzivni k-ki, obezbeduvawe na centralniot del od odbranbenata linija, i ^avi so zada~a za povrzuvawe na odbranata so napadot

· Germanija: Frings i Balak, so isti k-ki i zada~i kako i {panskite fudbaleri

· Hrvatska: Kova~ i Modri~, so isti k-ki i zada~i.

Treta zabale{ka/konstatcija e sozdavaweto na silna igra po krila i toa vo „parovi”, tuka se misli na povrzuvaweto na strani~niot sreden ili odbranben igra~ so napa|a~ot od ista strana t.n krilo. Najvpe~atlivi primeri za ovoj na~in na igra se reprezentaciite na Holandija i [panija.
Kako napa|a~ki orientirani krilni napa|a~i izdvoeni se slednive fudbaleri:

· Podolski, Germanija

· Ronaldo, Portugalija

· Snajder, Holandija

Igra~i pove}e orientirani na asistirawe i kreacija na igra po krilni pozicii:

· Iniesta, [panija

· Rakiti}, Hrvatska

I t.n specijalisti za igra i napa|awe po krilni pozicii:

· Roben i van Persi, Holandija

^etvrta zabele{ka/konstatacija e igrata na dvajcata napa|a~i po centralna pozicija, nare~ena „felksibilno duo” a najdobri primeri za toa se napa|a~ite na [panija i Rusija.

Najzabele`itelni napa|a~ki tandemi so ovoj stil na igra bea:

· Tores i Viqa, [panija

· Oli} i Petri}, Hrvatska

· Van Nistelruj i Van Der Vaart, Holandija

· Pavli~enko i Ar{avin, Rusija

· Klose – Balak, Germanija

Kako prv zaklu~ok po ovaa to~ka se nametna misleweto deka reprezentaciite praktikuvaat sli~ni postavki/pozicii vo svoite sistemi t.e formacii, no i pokraj ova sekoja od niv go intrepretira{e sistemot na svoj specifi~en na~in. 

Dodeka vtor zaklu~ok e stavot deka, ne sistemite na igra tuku individualniot kvalitet e najva`nata determinanta za uspeh na najvisoko me|unarodno nivo.

Igra vo odbrana

Vo ovoj del na analizata izvedeni se pove}e zaklu~oci/zabele{ki vo odnos na nekolku va`ni momenti koi se odnesuvaat na igrata vo odbrana. Vo prodol`enie se navedeni tie konstatacii:

· Igra orientirana kon topkata stana standard kaj site reprezentacii.

· Duplirawe/udvojuvawe e isto taka ~esta pojava posebno kon igra~i koi raspolagat so isklu~itelna tehnika.

· Obezbeduvawe na svojot 16-nik so igrawe dlaboko nazad so mal pritisok na ekipata vo posed do 25 metri od svojot gol.

· Samo nekolku reprezentacii praktikuvaa presing na sredina na terenot vo podolg vremenski preiod.
· Centralniot del od terenot vo odbranbenata linija se dr`i “zatvoren”, i toa vo tri varijanti:

 prva, centralnite defanzivci ostanuvaat vo centarot, ne izleguvaat levo ili desno da pokrivaat;

vtora, eden defanziven sreden igra~ se dodava na dvajcata centralni sredni igra~i;

treta, dvajca defanzivni sredni igra~i so razli~ni ulogi se dodavaat na odbranbenite centralni igra~i.

· Vo vrska so prekin igrata, ne e zabele`ano ne{to novo {to bi mo`elo posebno da se potencira.
Kako zaklu~ok pod ovaa to~ka mora da se napomene deka ova Evropsko Prvenstvo e proglaseno za NAJ FER-PLEJ  dosega, se nametnuva samo pra{aweto dali e toa poradi napa|a~ki orientiranite igri ili zaradi kvalitetnite defanzivni strategii.
Igra vo napad, stilovi

Strukturata na igrata vo napad odnosno napa|a~kite situacii koi se opfateni so analizata na EURO 2008 se prika`ani vo dolniot grafi~ki prikaz. Vo nego ima dve nasoki na dvi`ewe na ofanzivnata igra podeleni vo dve fazi:

Prvata nasoka e koga protivnikot e organiziran t.e vo posed na topka, toga{ ni treba brza transformacija (1va faza) pri odzemawe na topka i organizirawe kontra-napad so zavr{nica (2ra faza).
Vtorata nasoka e koga protivnikot e neorganiziran i imame kontrolirano gradewe na napad (1va faza) od koe proizleguvaat dve varijanti (2ra faza): sozdavawe na {ansa za gol ili igra na vtora topka, kaj prvata varijanta, sozdavaweto na {ansa za gol, e preku krilo ili preku centar.

	Napa|a~ki situacii


	Organiziran protivnik
	Neorganiziran protivnik


	1va Faza
	Brza tranzicija
	Kontrolirano gradewe na napad


	2ra faza
	Kontra-napad so zavr{nica
	Sozdavawe {ansi za gol
	Igra na 2-ra topka



	Preku krilo
	Preku centar


Definirani se razli~ni strategii pri odzemawe na topka i zadr`uvawe vo posed, istite se podeleni vo tri grupi vo koi se vlezeni skoro site Reprezentacii:

· prva grupa, obezbeduvawe na posedot na topka otkako e odzemena od protivnikot i vo tekot na cel natprevar retko se odlu~uvaat za organizirawe na kontra napad ili brz napad

· vtora grupa, prezemaat golem rizik so napad na protivni~kiot gol direktno po sredina na terenot

· treta grupa, golema raznovrsnost i nepredvidlivost, od obezbeduvawe na posedot, potoa organizirawe na napad, kontra napad.

Kaj kontroliranoto gradewe na napad ima nekolku varijanti na doa|awe do {ansa za gol i toa:
· sigurno gradewe napad, so mnogu horizontalni dodavawa t.e dodavawa vo {irina.

· podgovotka za zavr{en/vertikalen pas so prethodno sigurno gradewe na napad, dodavawa vo {irina.
· nepredvidena promena na ritamot i sozdavawe situacija za zavr{en/vertikalen pas.
· kreativna igra na centralnite sredni igra~i posebno na ofanzivniot igra~.
· ~esta promena na mestata vo sreden red so cel sozdavawe novi pozicii/mo`nosti za uspe{no gradewe na napad.

Kaj kontra – napadite na EURO 2008, imame tri tipi~ni situacii od koj se razviva ovoj na~in na sozdavawe na {ansa za gol, a ti se:

· odzemena topka/tranzicija, toa zna~i deka topkata e vo igra nema prekin na dejstvieto.

· posle prekin ne igra, brzo izveduvawe i naj~esto so prv pas vo dlabo~ina a poretko vo {iro~ina.

· brza reakcija na golman, otkako golmanot }e ja fati topkata brzo dodava so raka ili noga i sozdava uslovi za kontra napad.

Karakteristika za ova evropsko prvenstvo i kontra napadite e toa {to od vkupniot broj na golovi duri 35% se postignati po uspe{no izveden kontra napad. Ova e statisti~ki podatok izvaden od izve{tajot na Tehni~ka Komisija na UEFA, zadol`ena za analiza na EURO 2008.

Igrata na vtora topka e edna od strategiite za napa|a~kata igra i doa|awe do {ansa za gol no zaklu~ok e deka niedna od najdobrite reprezentaciite ne go koristi{e ovoj priod kako primaren. Edinstvena reprezentacija {to ima{e pogolema primena e ^e{ka.
Igrata po krila, donese ~etiri momenti na koi treba posebno da se obrne vnimanie, odnosno ~etiri na~ini na koi se organizira napadot po krilni pozicii, od koi prviot e ne e koristen mnogu dodeka ostanatite tri podednakvo bea zastapanei kaj reprezentaciite {to praktikuvaat takva igra

· tradicionalna igra po krila so centar{uti od gol-aut linija.
· igra so kratki dodavawa i zavr{en pas pozadi strani~niot odbranben igra~ a vo visina na 16-nikot, po koj sledi centar{ut. 

· dolga dijagonala kon krilnite pozicii, so cel brza promena na te`i{te na igra i zavr{nica preku centar{ut.
· gradewe napad po krilni pozicii so mnogu dodavawa.
Organizirawe napad preku centralen del gi ima slednive momenti vredni za analiza:

· postignuvawe golovi od kombinirawe i so upotreba na t.n tret ~ovek od pozadina (~esto upotrebuvano)

· individualna akcija so driblawe i pominuvawe na protivnik za sozdavawe na {ansa za gol (retko upotrebuvano)

· vodewe i driblinzi za za~uvuvawe na posedot na topka vo 16-nik i sozdavawe prostor za kombinatorika (~esto upotrebuvano)

Kako karakteristika na ovoj na~in na sozdavawe na {ansa za gol e ~estoto dijagonalno ufrluvawe na napa|a~ot pozadi centralniot odbranben igra~ so otvorawe prostor za priem na topka odnosno dodavawe od igra~ot so topka.
Od celata ovaa analiza na na~inite i metodite na napad, dojdeno e do odreden zaklu~ok vo koj se izvede glavnite kvaliteti i kriteriumi za napa|a~kata igra.
Na ova evropsko prvenstvo prika`ana e visoko kvalitetna napa|a~ka igra so mnogu precizni dodavawa i vo odnos na drugite prvenstva do sega, postignati se najmnogu golovi od otvorena/organizirana igra. Eve gi i 5-te to~ki koi treba da se potenciraat kako momenti koi doprinesuvaat za uspe{na napa|a~ka igra:

· zadr`uvawe na posedot na topka, posebno vo sredina na terenot i toa so kratki dodavawa

· pametni dodavawa kon napa|a~ot so mo`nost za zadr`uvawe na posedot

· kreativni igra~i so sposobnost za davawe golovi

· fleksibilna promena na pozicii

· ~esta igra vo triagolnik

Se poka`a deka najdobrite reperzentacii na ova EURO 2008 se napa|a~ki orientirani, brzi i mnogu fleksibilni. Tie poseduvaat golem repertoar na metodi i na~ini na napad na najvisoko mo`no nivo na kvalitet, vo tie spa|aat i:
· individualni sposobnosti i kvaliteti

· timska igra/kombinatorika

· dijagonalni dodavawa (dolgi i sredni)

· igra po krila

· napad preku centar

· promena na ritam i tempo na igrata

Zaklu~ok od Analizata na EURO 2008

Bidej}i [panija e noviot evropski prvak, eve gi nivnite kriteriumi za kvalitet izvadeni od germanskite stru~waci koi ja pravea analizata. Vo nekolku to~ki se navedeni i objasneti tie kvaliteti:

· najvisok kvalitet na napa|a~ka igra, baziran na perfekten balans pome|u napadot i odbranata

· najdobar soodnos od efikasnosta i atraktivnosta vo igra

· ~esti promeni na ritamot so dolgi dodavawa i zadr`uvawe na posedot na topka

· Kombinatorika, bazirana na brzo dvi`ewe na topka so kratki i brzi dodavawa na prva ili vtora

· najgolema postojanost vo igra, za vreme na celiot turnir

· pobedni~ki mentalitet na najvisoko nivo

· odli~en miks na mladi i iskusni igra~i

· timski duh na najvisoko mo`no nivo

· fleksibilen plan za igra, sproveden od selektorot

Spored misleweto na germanskite stru~waci koi ja pravea ovaa analiza broj eden kriterium za uspeh na najvisoko me|unarodno nivo e:

„Predodreden i posveten  na uspehot kako individualec a toa da bide vklopeno vo perfektno funkcionalen tim”

Samo timski orientiran i igra~ jaka li~nost mo`e da bide Yvezda vo timot
Izvle~eni zaklu~oci i principi korisni za razvoj na elitni igra~i i podobruvawe na nivniot razvoj bi trebalo da bidat:

· individualiziran pristap na razvojniot proces

· fokusirawe na u~ewe na tehnika pod golem pritisok

· napa|a~ki orientirani igra~i kako osnovnen pristap

· fizi~ka podgotovka/fitnes kako osnova na sportsko specifi~nite kvaliteti

· tim so personalitet/karakter/duh

· pobedni~ki mentalitet

                                                                                    Tim za analiza na EURO 2008 
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